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OLATHE, Kan. - Garmin International Inc., una compañía de Garmin Ltd. (Nasdaq: GRMN), ha anunciado el
Forerunner 50 - una forma asequible, elegante e inteligente de ayudar a los corredores y caminantes a seguir
sus entrenamientos, almacenar sus datos automáticamente y alcanzar sus objetivos personales de fitness. Este
anuncio consolida el papel de Garmin como líder de innovación en el mundo del fitness y refuerza el
compromiso de la compañía por mejorar las vidas de sus clientes.
"Una forma de vida sana no tiene que ser el resultado de un gran sacrificio de tiempo y dinero," dijo a Dan
Bartel, vice presidente mundial de ventas de la empresa Garmin, "y el Forerunner 50 proporciona los
corredores, caminantes y ciclistas una herramienta de entrenamiento rentable, compacta y ajustada. Si estás
entrenando a fondo para una carrera o dando un relajado paseo, el Forerunner 50 te ayuda a aprovechar el
máximo tu tiempo de ejercicio." 
El elemento principal del sistema del Forerunner 50 es un reloj de fitness avanzado que está interconectado via
wireless con otros dispositivos de fitness como un monitor de ritmo cardíaco o un podómetro para el pie que
mide la velocidad y la distancia. El sistema incluye un dispositivo USB ANT(TM) wireless que permite
concectarlo al ordenador del usuario para que se descarguen automáticamente todos los datos del
entrenamiento almacenados en el reloj. Los cables no son necesarios ya que el Forerunner 50 sincroniza con el
PC cuando este se encuentra en un radio de acción próximo. Dependiendo del modelo comprado, el
Forerunner 50 monitoriza con precisión el ritmo cardíaco, o la velocidad y distancia o ambas funciones. Los
entrenamientos son más sencillos con el Forerunner 50 y su monitor del ritmo cardíaco y el podómetro se
activan automáticamente con el movimiento, evitando la necesidad de tener que encender y apagar los
accesorios. 
Con la llegada de este reloj de fitness valorado en menos de $100, Garmin amplia sus servicios a los millones
de consumidores que deseen quemar calorías de una forma rentable. 
Fuente: Garmin Ltd.
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