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El nuevo Sport-Sound es una combinacién de tecnologiay deporte de la empresa Entrenatech, una empresa de
base tecnoldgica con sede en el Parque Tecnoldgico de Ciencias de la Salud de Granada. En las préximas
semanas esta empresa espariola pondra a la venta sus diferentes versiones para PDA, teléfono movil y mp3.
L os usuarios de Sport-Sound podran utilizar |os entrenamientos que |os profesional es de Entrenatech disefian a
la medida de cada cliente en el soporte que prefieran.

Entrenatech pretende poner a disposiciéon de la ciudadania las ventgjas de una actividad actividad fisica sin
agobios y horarios estrictos. Con la tecnologia de Sport-Sound, €l usuario podra conocer al momento los datos
los resultados conseguidos al completar una sesion de entrenamiento.

Creada por investigadores y docentes de la Universidad de Granada, Sport-Sound es € resultado de una
combinaciéon de la més ata tecnologia con € espiritu deportivo y de superacion. Asimismo, €l principal
objetivo de la empresa con la puesta en marcha de estos servicios es cuidar de la salud de la gente, a mismo
tiempo que se mejora su bienestar e imagen personal.

Para llevar a cabo estos servicios, en la empresa han desarrollado un entrenador personal que se adapta a las
necesidades de cada persona. Para eso han disefiado un software de entrenamiento que interactia con el
usuario, con su evolucién y estado fisico, para que éste pueda alcanzar €l nivel 6ptimo deseado.

Con € sistema disefiado por Entrenatech, desde cualquier ordenador se podra seguir e entrenamiento, buscar
nuevas rutas, comprobar ladistanciay €l tiempo empleado, consumo de calorias, porcentajesy estadisticas, asi
como evaluar |os resultados.
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